
Programm zum Live-Webinar am 02.06.2026:  

Nasenspülungen: warum, wann und wie? 

Nasenspülungen sind bei vielen Erkrankungen der Nase und Nasennebenhöhlen sowie nach Operati-
onen wirksam. In diesem Webinar werden der aktuelle Wissensstand zur Wirkungsweise von Nasen-
spülungen, sinnvolle Indikationen und Details der Anwendung dargestellt. Insbesondere soll die Frage 
beantwortet werden, welche Art der Nasendusche sinnvoll ist, welche Zusätze bei welchen Indikatio-
nen empfohlen sind und auf welche Weise gespült worden sollte, um den bestmöglichen Effekt zu er-
zielen. 

Startzeit: 20 Uhr, Dauer: 1 Stunde 

Wissenschaftliche Leitung Prof. Dr. med. Rainer Weber 

Referenten:  

Prof. Dr. med. Rainer Weber: 

• Leiter der Sektion Nasennebenhöhlen- und Schädelbasischirurgie, Traumatologie (HNO-Klinik, 
Städtisches Klinikum Karlsruhe) 

• Gründer und Leiter der Sinus Academy 

Dr. med. Robert Böscke: 

• Oberarzt an der HNO-Universitätsmedizin Oldenburg im Evangelischen Krankenhaus Olden-
burg 

• Vorstandsmitglied der Arbeitsgemeinschaft Rhinologie und Rhinochirurgie der DGHNO 

• Autor der Aktualisierung des Kapitels „Nicht-medikamentöse Therapie der Chronischen Rhino-
sinusitis“ der S2K-Leitlinie „Rhinosinusitis“ (2026) 

Programm: 

20.00 – 20.25 Uhr: Vortrag Herr Prof. Dr. Weber: Wirkprinzip und Indikationen zur Nasenspülung 

20:25 – 20.50 Uhr: Vortrag Herr Dr. Böscke: Wie, mit welcher Nasendusche und welchen Zusätzen 
soll ich die Nase spülen? 

20.50 Uhr – 21.00 Uhr: Lernerfolgskontrolle 

Die Fortbildungsveranstaltung wird von der NeilMed Pharma GmbH (Ratingen) finanziell gesponsert 
mit einer Summe in Höhe von 2600€. 

Anmeldung: Die Teilnahme an den Webinaren ist kostenlos. Klicken Sie auf den folgenden Link für 
die Anmeldung und weitere Informationen. 

       Zur Anmeldung 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

http://www.sinus-academy.com/
https://my.demio.com/ref/ohSU8CpHrUFytCJs

